
le 11
et  12

Février
2023

Lieu :
Dojo des ECUS

74 Rue des Ecus
33 110 LE BOUSCAT

ANIMÉ PAR
Antoine SOARES

CEN 6ème Dan CSDGE et Aïkikaï

Horaires
Samedi  11/02/23

9h00 à 12h00

14h30 – 17h30

Dimanche  12/02/23

9h00 – 11h30

11h30-12h00 Synthèse du stage

Participation aux frais d’organisation : 
20 €

Renseignements : M. Michel CADIOU

Tél : 05.56.63.17.14 Email : michelcadiou@orange.fr

L’hébergement et la restauration sont libres (voir la                                                       
liste des hôtels et restaurants)  Possibilité le sa medi 
midi de prendre le repas en commun restaurant buffe t 
asiatique, Inscription sur place le jour du stage.           

Stage NationalStage NationalStage NationalStage National
AÏKIDO

LIGUE NOUVELLE 
AQUITAINE

PPPPréparation 3réparation 3réparation 3réparation 3èmeèmeèmeème et  4et  4et  4et  4èmeèmeèmeème DanDanDanDan

w w w . f f a b a i k i d o . f r

NOM :                                                                            PRENOM :

Adresse : 

Tél. : Email :

Grade :                    Club :                                                                   Ligue :  

Je souhaite réserver mon repas en commun du samedi midi   

Fiche d’inscription à retourner impérativement avant le 5 Février 2023
M. Michel CADIOU  Tel : 05.56.63.17.14  par  Email : michelcadiou@orange.fr



Stage National préparation 3° et 4° dan

Le 11 et 12 février 2023 au BOUSCAT (33)

Hébergements et restaurants.

• Listes des hôtels

• Fasthôtel Bordeaux Eysines - 4 Imp. du Paddock – 33320 EYSINES

• Site : Fasthôtel Bordeaux Eysines (fasthotel.com)

• Hôtel Première Classe Bordeaux Eysines - 74 Av. du Médoc – 33320 EYSINES

• Site : https://bordeaux-ouest-eysines.premiereclasse.com/

• Hôtel Restaurant Campanile Le Bouscat - 128 Rte du Médoc – 33110 LE BOUSCAT

• Site : https://bordeaux-ouest-le-bouscat.campanile.com/fr-fr/

• Hôtel initial by balladins Bordeaux / Eysines - 11 All. du Champ de Courses

• Site : Hôtel initial by balladins Bordeaux / Eysines

• Hôtel Ibis Bordeaux Lac 3 étoiles - Rue du Petit Barail - Quartier du Lac -

• 33300 BORDEAUX

• Site :  

• https://all.accor.com/hotel/0356/index.fr.shtml?dateIn=&nights=&compositions=1&st

ayplu



Stage national préparation 3e-4e Dan
Des 12 et 13 Février 2023

Fiche à destination des enseignants afin de préparer le déroulé du stage : 

points à aborder ; questionnements,

à retourner pour le 5 février 2023 au plus tard

par Email à : michelcadiou@orange.fr

NOM, Prénom :____________________________________________________

N° licence _______________     Club : _________________________________

Tél. : __________________   Email : ___________________________________

Questions :________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________


